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いよいよ平成があと一月で終わり、来月には新元号を迎えますが、不思議と気持ちが落ち着きませんね。

例年、新年度のスタートは、会議に出席したり、学校歯科健診が始まったりと、とても忙しい時期ですが、

今年は、月末からの特別な大型連休を控えて、仕事の日程調整が難しくなり、緊張しています。皆さんに

とって、平成はどんな時代でしたか。お忙しい春を迎えておられますか。こんにちは、院長の喜多です。 

 春分の日に、日本人最年長（45歳）メジャーリーガーとして長い間、第一線で活躍してきたマリナーズ

のイチロー選手が、日本での試合を最後に、現役を引退しました。若かりし 21 歳のイチロー選手が、阪

神・淡路大震災の年に、チームを引っ張って、神戸オリックスが日本一に輝いたことを懐かしく思い出し

ました。私の大好きなプロ野球も、イチロー選手の引退で、平成の時代が終わりました。これからは、エ

ンゼルスの大谷翔平選手や、日本ハムファイターズに入団した吉田輝星投手（金足農業高）といった若い

世代の選手達が大活躍をして、ファンを一層楽しませてくれる、新しい時代の到来がとても楽しみです。 

イチロー選手は引退記者会見で、「仕事をしていると、必ず壁にぶつかることはあるけれども、その仕

事が大好きであれば、壁に立ち向かうことができる」や、「遠回りと思われる努力をコツコツ積み重ねる

ことが自分と向き合うこと」といった内容の素晴らしいメッセージを伝えてくれました。最終打席では、

これまで見せたことがない様な必至の形相で、投手の投げるボールに食らいつきバットを振る姿は、とて

も印象に残りました。辛かった気持ちや苦労した選手生活を、隠さず正直に話せる人柄に魅了されました。 

今年の６月で、きた歯科医院は、開業から 20 年を迎えますが、初心にかえって頑張りたいと思います。 

＜新人スタッフの紹介＞ 今月から、新しい歯科衛生士さんが、スタッフに加わりました。これから、皆

様のお口の健康をサポートできるよう、日々研鑚を積んで参りますので、どうかよろしくお願い致します。 

＜お知らせ＞ 4/28～5/６まで、休診となります。どうかご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 
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